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Ουσία: Γλυκά παιδιά, μόνο ο ένας Πατέρας διορθώνει όλα αυτά που πήγαν λάθος για εσάς, δηλαδή,
μόνο ο ένας Πατέρας δημιουργεί την τύχη σας. Εκείνος σας δίνει αυτή τη γνώση και σας
κάνει τυχερούς.

Ερώτηση: Ποια πειθαρχία έχετε εσείς παιδιά, σε αυτό το πνευματικό καμίνι (μπάττι);

Απάντηση: Εκείνοι που κάθονται σε αυτό το πνευματικό καμίνι (μπάττι), δηλαδή εκείνοι που είναι στο
προσκύνημα της ενθύμησης, ποτέ δεν πρέπει να επιτρέπουν στις σκέψεις τους, να
περιπλανώνται εδώ κι εκεί. Ας θυμόσαστε μόνο τον έναν Πατέρα. Αν οι σκέψεις σας
περιπλανώνται εδώ κι εκεί, εσείς συνεχίζετε να χασμουριέστε και να κοιμάστε και χαλάει η
ατμόσφαιρα. Τότε προκαλείτε απώλεια στον εαυτό σας.

Τραγούδι: Ούτε πρέπει να σπάσει το στήριγμα της καρδιάς σας, ούτε πρέπει να σπάσει η τύχη σας,
αφότου έχει δημιουργηθεί!

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα πνευματικά παιδιά ακούσατε δύο γραμμές από το τραγούδι. Εσείς παιδιά
προειδοποιείστε, επειδή η τύχη όλων, εκτός από τη δική σας Μπράμινς, είναι φθαρμένη αυτήν την εποχή.
Οτιδήποτε πήγε λάθος για εσάς, τώρα διορθώνεται. Ο Πατέρας ονομάζεται ο Ένας ο οποίος δημιουργεί την
τύχη σας. Εσείς γνωρίζετε πόσο γλυκός είναι ο Σιβ Μπάμπα. Η λέξη “Μπάμπα” είναι πολύ γλυκιά. Όλες οι
ψυχές λαμβάνουν μια κληρονομιά από τον Πατέρα. Στον κόσμο, οι γιοι, όχι οι κόρες, λαμβάνουν μια
κληρονομιά από τον πατέρα τους. Εδώ όλοι, γιοι και κόρες, έχουν ένα δικαίωμα στην κληρονομιά. Ο
Πατέρας διδάσκει τις ψυχές, δηλαδή, τα παιδιά Του. Εσείς ψυχές καταλαβαίνετε ότι όλοι εμείς είμαστε
αδελφοί. Αυτή αληθινά ονομάζεται αδελφότητα. Όλοι είναι παιδιά του ενός Θεού. Σε εκείνην την
περίπτωση, γιατί όλοι μαλώνουν και φιλονικούν τόσο πολύ; Όλοι αυτοί συνεχίζουν να μάχονται αναμεταξύ
τους. Υπάρχουν αμέτρητες θρησκείες και αμέτρητες οδηγίες. Το κύριο πράγμα είναι ότι πάντα υπάρχει μάχη
στο βασίλειο του Ράβαν, εξαιτίας της ύπαρξης των ελαττωμάτων. Υπάρχει τόση πολλή διαμάχη εξαιτίας του
ελαττώματος της λαγνείας. Πολλοί βασιλιάδες έχουν πολεμήσει με αυτόν τον τρόπο. Πολεμούν πολύ,
εξαιτίας της λαγνείας. Αυτοί γίνονται τόσο ευτυχισμένοι, αλλά όταν η καρδιά κάποιου προσκολληθεί σε μια
άλλη, μπορεί ακόμη και να σκοτώσει για αυτήν. Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός. Εκείνοι που έχουν
θυμό λέγεται ότι είναι θυμωμένοι και εκείνοι που έχουν απληστία λέγεται ότι είναι άπληστοι, αλλά σε
εκείνους που έχουν λαγνεία, έχουν δοθεί πολλά διαφορετικά ονόματα. Αυτός είναι ο λόγος που γίνεται η
ερώτηση: Γιατί να απαρνηθούμε το νέκταρ και να πιούμε δηλητήριο; Το νέκταρ αναφέρεται στις γραφές.
Είναι γραμμένο ότι αναδύθηκε νέκταρ όταν αναταράχτηκε ο ωκεανός και ότι δόθηκε η υδρία στη Λάκσμι.
Υπάρχουν τόσες πολλές ιστορίες! Το κύριο πράγμα είναι η ιδέα της πανταχού παρουσίας. Ποιος είναι ο Θεός
της Γκίτα; Ποιος είναι ο Εξαγνιστής; Αυτά είναι τα κύρια πράγματα στις εικόνες, που πρέπει να εξηγούνται
στις εκθέσεις. Είναι ο Ωκεανός της Γνώσης και τα ποτάμια που αναδύονται από Εκείνον, ο Εξαγνιστής, ή
είναι ένα ποτάμι ή ένας ωκεανός με νερό; Εξηγούνται σε εσάς τόσα καλά πράγματα. Ο Πατέρας κάθεται εδώ
και εξηγεί σε εσάς. Γλυκύτατα παιδιά, ποιος σας εξαγνίζει; Ποιος αναμορφώνει όλα αυτά που πήγαν λάθος;
Ο Εξαγνιστής. Πότε έρχεται εκείνος ο Εξαγνιστής; Κανείς δε γνωρίζει πώς δημιουργήθηκε αυτό το έργο. Ο
Πατέρας λέγεται ότι είναι πλήρης με γνώση, πλήρης με ευδαιμονία και πλήρης με γαλήνη. Μνημονεύεται ότι
μόνο ο Ένας διορθώνει εκείνα που είναι λάθος. Εσείς μπορείτε να καταλάβετε ότι αληθινά ο Ράβαν είναι
αυτός που χαλάει τα πάντα για εσάς. Αυτό είναι ένα έργο σχετικό με τη νίκη και την ήττα. Εσείς γνωρίζετε
τον Ράβαν, του οποίου το ομοίωμα καίνε οι άνθρωποι της Μπάρατ κάθε χρόνο. Αυτός είναι ο εχθρός της
Μπάρατ. Στην Μπάρατ είναι που καίνε αυτόν κάθε χρόνο. Ρωτήστε αυτούς: Πότε αρχίσατε να καίτε αυτόν;
Αυτοί θα απαντήσουν ότι αυτό συνεχίζεται αιώνια από τότε που άρχισε ο κόσμος. Οτιδήποτε έχουν ακούσει
από τις γραφές, πιστεύουν ότι είναι η αλήθεια. Το κύριο λάθος είναι να λένε ότι ο Θεός είναι πανταχού
παρών. Ο Πατέρας δεν λέει ότι αυτό είναι λάθος κάποιου, αλλά ότι αυτό είναι καθορισμένο στο δράμα.



Αυτό είναι ένα έργο σχετικό με την νίκη και την ήττα. Εκείνοι που ηττούνται από τη Μάγια, ηττούνται από
τα πάντα και εκείνοι που είναι νικηφόροι πάνω στη Μάγια, κατακτούν τα πάντα. Έχει εξηγηθεί σε εσάς πώς
νικιέστε από τη Μάγια. Το βασίλειο του Ράβαν συνεχίζεται για όλο τον μισό κύκλο. Δεν μπορεί να υπάρχει
διαφορά ούτε ενός δευτερολέπτου. Η ίδρυση του βασιλείου του Ράμα και η καταστροφή του βασιλείου του
Ράβαν λαμβάνουν χώρα με ακρίβεια, στη δική τους ώρα. Στη χρυσή εποχή, δεν υπάρχει Λάνκα. Η Λάνκα
είναι η χώρα της θρησκείας των Βουδιστών. Είναι στις διάνοιες των μορφωμένων ανθρώπων πού είναι το
Λονδίνο και πού είναι η Αμερική. Με το να μελετάτε αυτή τη γνώση, είναι που ανοίγουν οι κλειδαριές στις
διάνοιές σας και λαμβάνετε φως. Αυτό ονομάζεται, το τρίτο μάτι της γνώσης. Οι ηλικιωμένες μητέρες δεν
μπορούν να καταλάβουν πολλά από αυτά τα πράγματα. Αυτές απλώς πρέπει να εντυπωθούν ένα κύριο
πράγμα και αυτό θα είναι χρήσιμο στο τέλος. Οι άνθρωποι μελετούν πολλές γραφές, αλλά τελικά απομένει
μια μόνο φράση: Να ψάλλετε το όνομα του Ράμα! Δεν λένε: Διάβασε τις γραφές ή τις Βέδας, σε εκείνο το
άτομο. Στο τέλος απλώς λένε: Να θυμάσαι τον Ράμα! Για οτιδήποτε σκέπτεστε για μεγάλο χρονικό
διάστημα, αυτό είναι που θα θυμόσαστε στο τέλος. Τώρα, που όλοι πρόκειται να καταστραφούν, γνωρίζετε
ποιον θα θυμούνται όλοι. Κάποιοι θυμούνται τον Σρι Κρίσνα και άλλοι θυμούνται τον γκουρού τους.
Κάποιοι θυμούνται τις σωματικές τους σχέσεις. Όταν θυμόσαστε ένα σώμα, τα πάντα τελειώνουν. Εδώ,
εξηγείται σε εσάς ένα μόνο πράγμα και αυτό είναι: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να συνεχίζετε
να θυμόσαστε τον Πατέρα. Να κρατάτε ένα ημερολόγιο για το πόσο θυμόσαστε τον Πατέρα. Όσο
περισσότερο θυμόσαστε Εκείνον, τόσο πιο αγνοί θα γίνετε. Δεν είναι ότι θα γίνετε αγνοί με το να λούζεστε
στον Γάγγη. Αυτό είναι ένα θέμα των ψυχών, επειδή οι ψυχές είναι αυτές που έχουν γίνει ακάθαρτες και οι
ψυχές που πρέπει να γίνουν αγνές. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει ότι κάθε ψυχή είναι ένα αστέρι, ένα σημείο που
κατοικεί στο κέντρο ενός μετώπου. Λένε ότι η ψυχή, το αστέρι, είναι υπερβολικά αιθέρια. Μόνο εσείς παιδιά
μπορείτε να καταλάβετε αυτά τα πράγματα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι στην εποχή της συμβολής κάθε
κύκλου. Αυτοί έχουν απομακρύνει τη λέξη “κύκλος” και λένε ότι έρχομαι σε κάθε εποχή και αυτός είναι ο
λόγος που οι άνθρωποι έχουν καταλάβει αυτό λανθασμένα. Εγώ είπα: Έρχομαι στην εποχή της συμβολής
κάθε κύκλου, στη συμβολή του ακραίου φωτός και του ακραίου σκοταδιού. Δεν χρειάζεται να έρχομαι σε
κάθε εποχή, γιατί εσείς συνεχίζετε να κατεβαίνετε τη σκάλα. Ο Πατέρας έρχεται όταν έχετε κατεβεί τη
σκάλα των 84 γεννήσεων. Αυτή η γνώση είναι για ολόκληρο τον κόσμο. Οι σαννυάσις λένε ότι όλες οι
εικόνες μας είναι απλώς, φαντασία. Ωστόσο, δεν τίθεται θέμα φαντασίας σε αυτό. Αυτό εξηγείται σε όλους.
Διαφορετικά πώς θα γνώριζαν οι άνθρωποι; Αυτός είναι ο λόγος που δημιουργήθηκαν αυτές οι εικόνες. Θα
συνεχίζουν να υπάρχουν πολλές εκθέσεις σε πολλές χώρες. Ο Πατέρας λέει: Υπάρχουν πολλά παιδιά που
είναι κάτοικοι της Μπάρατ. Όλοι είναι παιδιά. Αυτό είναι το δέντρο των πολλών θρησκειών. Ο Πατέρας
κάθεται εδώ και εξηγεί: Όλοι κάθονται στην πυρά της λαγνείας και έχουν καεί. Εκείνοι που έρχονται στην
αρχή της χρυσής εποχής είναι οι πρώτοι που καίγονται από την πυρά της λαγνείας, από τη χάλκινη εποχή και
μετά, και αυτός είναι ο λόγος που έχουν γίνει άσχημοι. Τώρα όλοι πρόκειται να λάβουν σωτηρία. Εσείς
γίνεστε όργανα. Όλοι θα λάβουν σωτηρία μέσα από εσάς. Ο Πατέρας εξηγεί τόσο εύκολα! Εκείνος λέει:
Απλά να θυμόσαστε τον Πατέρα! Οι ψυχές είναι αυτές που έχουν φτάσει στην υποβάθμιση. Όταν οι ψυχές
γίνονται ακάθαρτες, λαμβάνουν ακάθαρτα σώματα. Ο Πατέρας σας δείχνει έναν πολύ εύκολο τρόπο για να
εξαγνίσετε τις ψυχές. Οι άνθρωποι προκαλούν πολλή αναστάτωση, όταν βλέπουν τον Μπράμα στην εικόνα
του Τριμούρτι. Γιατί τον αποκαλείτε Μπράμα; Ο Μπράμα είναι μια θεότητα της αιθέριας περιοχής, έτσι πώς
μπορεί να υπάρχει εδώ; Αυτός ο Ντάντα ήταν πολύ διάσημος. Δημοσιεύτηκε παντού στις εφημερίδες: Ένας
κοσμηματοπώλης λέει ότι είναι ο Σρι Κρίσνα και ότι θέλει 16.108 βασίλισσες. Δημιουργήθηκε πολλή
αναστάτωση, επειδή κατηγορήθηκε ότι απήγαγε γυναίκες. Ποιος θα χτύπαγε το κεφάλι του με κάθε άτομο;
Υπάρχουν τόσοι πολλοί άνθρωποι. Όταν κάποιος πρόκειται να έλθει εδώ στο Άμπου, τον ρωτούν αμέσως:
Ω! Πηγαίνεις τους ΒΚς; Μα αυτοί κάνουν ένα μαγικό ξόρκι και κάνουν τον σύζυγο και τη σύζυγο ,αδελφό
και αδελφή! Αυτοί λένε τέτοιες μακρές ιστορίες και χαλάνε το κεφάλι σας. Ο Πατέρας λέει: Εσείς ονομάζετε
Εμένα Ωκεανό της Γνώσης, Παγκόσμια Παντοδύναμη Εξουσία. “Παγκόσμια παντοδύναμη εξουσία”
σημαίνει ο Ένας με όλες τις δυνάμεις. Εκείνος είναι ο Ένας που γνωρίζει όλες τις Βέδας και τις γραφές.



Ακόμη και σπουδαίοι λόγιοι ονομάζονται αυθεντίες. Γιατί; Επειδή μελετούν όλες τις Βέδας και τις γραφές.
Μετά πηγαίνουν στο Μπενάρες και κερδίζουν έναν τίτλο. Εκεί κερδίζουν τίτλους όπως
“Μάχαμαχοπαντιάια”(σπουδαίος λόγιος), “Σρι Σρι 108 Σαρασβάτι”. Εκείνοι που είναι πολύ ευφυείς
λαμβάνουν υψηλότερους τίτλους. Στις γραφές έχει γραφτεί για τον Τζάνακ: Αυτός είπε ότι ήθελε να ακούσει
την αληθινή γνώση του μπραμ από ένα γεμάτο γνώση άτομο. Δεν υπάρχει κανείς που να έχει τη γνώση του
στοιχείου μπραμ. Όλα αυτά τα πράγματα αναφέρονται σε αυτήν την εποχή. Αυτοί έχουν φτιάξει μακρές
ιστορίες. Έχουν επίσης γράψει μια ιστορία σχετικά με τον Σάνκαρ και τη Παρβάτι. Έχουν γραφτεί τόσες
πολλές ιστορίες. Λένε ότι ο Σάνκαρ είπε την ιστορία στην Παρβάτι. Στην πραγματικότητα, ήταν ο Σίβα,
αλλά αυτοί έχουν αναφέρει το ονόματα του Σάνκαρ και της Παρβάτι. Όλα τα πράγματα αυτής της εποχής
είναι γραμμένα στην Μπαγκουάντ κλπ. Μετά δείχνουν ιστορίες για το πώς ο Ασταβάκρα (κάποιος που είχε
πέντε δυσμορφίες) είχε μια σκέψη να πάει και να δώσει αυτήν τη γνώση σε έναν βασιλιά. Ο Πατέρας εξηγεί:
Και εσείς επίσης πρέπει να πάτε και να δώσετε αυτήν τη γνώση στους βασιλιάδες. Να πείτε σε αυτούς: Εσείς
ανήκατε στη δυναστεία του ήλιου και μετά γίνατε μέρος της δυναστείας του φεγγαριού, μετά της δυναστείας
των εμπόρων και μετά της δυναστείας των σούντρας. Τώρα το βασίλειό σας έχει αποτελειώσει. Αν θέλετε να
διεκδικήσετε ξανά ένα βασίλειο της δυναστείας του ήλιου, να κάνετε προσπάθεια! Έχει έλθει ο Μπάμπα, ο
οποίος διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Ελάτε και διεκδικείστε την απεριόριστη κυριαρχία για άλλη μια φορά. Οι
βασιλιάδες λαμβάνουν τόσα πολλά γράμματα, αλλά δεν τα παραλαμβάνουν αυτοί (οι βασιλιάδες). Αυτά
ανοίγονται από τους προσωπικούς γραμματείς τους. Τόσα πολλά γράμματα πετιούνται. Αν ένα γράμμα έχει
μέσα του κάτι σημαντικό, δίνουν αυτό στον βασιλιά. Λέγεται ότι ο Ασταβάκρα έδωσε στον Βασιλιά Τζάνακ
ένα όραμα της ελευθέρωσης εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Αυτό αναφέρεται σε αυτήν την εποχή. Τώρα ο
Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς τόσο καλά. Εκείνοι που δεν θα καταλάβουν, συνεχίζουν να
κοιτάζουν τριγύρω εδώ κι εκεί. Ο Μπάμπα καταλαβαίνει αμέσως αν δεν κάθεται τίποτα στη διάνοια
κάποιου. Ο Μπάμπα κοιτάζει γύρω για να δει αν όλοι ακούνε καλά Εκείνον ή αν η διάνοια κάποιου
περιπλανιέται αλλού. Μερικοί συνεχίζουν να χασμουριούνται. Όταν δεν κάθεται αυτή η γνώση στις διάνοιές
τους, συνεχίζουν να νυστάζουν και υφίστανται ζημιά. Υπήρξε ένα μπάττι με αυτά τα παιδιά στο Καράτσι.
Εκείνους που νύσταζαν, αμέσως τους έδιωχναν έξω. Μόνο όλοι εμείς καθόμασταν εκεί. Κανείς από έξω δεν
ερχόταν εκεί. Αυτό ήταν ένας μεγάλος ρόλος στην αρχή. Υπάρχει μια μεγάλη ιστορία. Στην αρχή, οι κόρες
πήγαιναν πολύ σε τρανς. Ακόμη και τώρα οι άνθρωποι λένε, ότι υπάρχει μαγεία εδώ. Ονομάζουν τον
Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, Μάγο. Ο Σιβ Μπάμπα μπορεί να δει αν κάποια έχει πολλή αγάπη.
Έτσι, μόλις κοιτάξει εκείνην, αυτή πηγαίνει σε τρανς. Οι άνθρωποι της Μπάρατ έχουν πολλή αγάπη για τον
Βάικουνθ. Όταν πεθάνει κάποιος, λένε ότι έγινε ένας κάτοικος του Βάικουνθ, ένας κάτοικος του παραδείσου.
Αυτή τώρα είναι κόλαση. Όλοι είναι κάτοικοι της κόλασης. Αυτός είναι ο λόγος που λένε ότι ο τάδε έγινε
ένας κάτοικος του παραδείσου. Ωστόσο, κανείς δεν πηγαίνει στον παράδεισο. Τώρα μόνο εσείς έχετε αυτήν
τη γνώση, ότι ήσασταν κάτοικοι του παραδείσου και καθώς λάβατε 84 γεννήσεις, έχετε γίνει κάτοικοι της
κόλασης. Ο Μπάμπα τώρα σας κάνει για άλλη μια φορά κατοίκους του παραδείσου. Υπάρχει το βασίλειο
στον παράδεισο. Στο βασίλειο υπάρχουν διάφορα επίπεδα θέσης. Κάντε προσπάθεια για να αλλάξετε από
ένας συνηθισμένος άνθρωπος σε Ναράιαν. Εσείς γνωρίζετε ότι στο μέλλον η Μάμα και ο Μπάμπα γίνονται
Λάκσμι και Ναράιαν. Εσείς τώρα κάνετε προσπάθεια και αυτός είναι ο λόγος που λέγεται σε εσάς να
ακολουθείτε τη μητέρα και τον πατέρα. Και εσείς επίσης κάνετε προσπάθεια όπως κάνουν και εκείνοι
προσπάθεια. Και αυτοί επίσης μένουν σε ενθύμηση και περιστρέφουν το δίσκο της αυτογνωσίας. Να
θυμόσαστε τον Πατέρα και την κληρονομιά σας. Να γίνετε αυτοί που βλέπουν τις τρεις όψεις του χρόνου.
Εσείς έχετε αυτήν τη γνώση ολόκληρου του κύκλου. Να έχετε την επίγνωση αυτού και να συνεχίζετε να το
εξηγείτε στους άλλους. Όταν παραμένετε απασχολημένοι με το να κάνετε αυτήν την υπηρεσία, δεν θα
θυμόσαστε καμιά άλλη δουλειά κλπ. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας



λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση στη χρυσή εποχή, να ακολουθείτε πλήρως τη μητέρα και τον
πατέρα. Να κάνετε προσπάθεια με τον ίδιο τρόπο. Να παραμένετε απασχολημένοι με το να κάνετε
υπηρεσία. Να μελετάτε με συγκέντρωση.

2. 2. Να κρατάτε ένα αληθινό ημερολόγιο της ενθύμησής σας. Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και
να θυμόσαστε τον Πατέρα. Μη θυμάστε το σώμα σας ή σωματικά όντα.

Ευλογία: Είθε να δημιουργείτε κάθε σκέψη, να λέτε κάθε λέξη και να εκτελείτε κάθε πράξη, ενώ
είστε σταθεροί στην ύψιστη θέση σας και να γίνετε εντελώς χωρίς ελαττώματα. 
Το να είστε εντελώς χωρίς ελαττώματα σημαίνει, ότι δεν έλκεστε από κανένα ελάττωμα σε
κανένα ποσοστό και να μην επηρεάζεστε από αυτά. Οι ψυχές που έχουν την ύψιστη θέση,
δεν μπορούν να έχουν συνηθισμένες σκέψεις. Έτσι, πριν δημιουργήσετε οποιεσδήποτε
σκέψεις ή εκτελέσετε οποιεσδήποτε πράξεις, ελέγξτε: Είναι το έργο τόσο εξυψωμένο όσο το
όνομά σας; Αν το όνομά σας είναι εξυψωμένο και το έργο σας είναι χαμηλό, τότε
δυσφημείτε το όνομα. Επομένως, υιοθετήστε τα προσόντα, σύμφωνα με τον στόχο σας και
τότε θα ειπωθεί ότι είστε εντελώς χωρίς ελαττώματα, δηλαδή, μια ιερότατη ψυχή.

Σύνθημα: Ενώ κάνετε οτιδήποτε, να έχετε την επίγνωση του Πατέρα που είναι ο Καράνκαράβανχαρ
και τότε θα υπάρχει μια σωστή ισορροπία μεταξύ των προσπαθειών σας και της γιόγκα σας.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Μείνετε στο ηφαιστειακό στάδιο και βιώστε ισχυρή ενθύμηση.

Βλέποντας την υποβαθμισμένη κατάσταση αυτού του τάμοπρανταν και φθαρμένου δέντρου της σιδερένιας
εποχής, ο Πατέρας Μπράμα έχει την εξής σκέψη: Η μορφή των ταπάσβι παιδιών θα πρέπει να κάψει αυτό το
παλιό δέντρο αυτή τη στιγμή, με τη φωτιά της γιόγκα. Ωστόσο, για να συμβεί αυτό, η γιόγκα σας πρέπει να
είναι ηφαιστειακή και να αναφλέγεται συλλογικά με πλήρη ισχύ. Έτσι, τώρα βάλτε στην πράξη, την σκέψη
του Πατέρα Μπράμα.


